ASSOCIAZIONE WU WEI BRESCIA

www.wuweituina.it

Scuola di Tuina e QiGong
Massaggio Tradizionale Cinese

OPERATORE
TUINA E QIGONG

Una nuova attivita nel
campo del benessere naturale.
Professionalita, Crescita,
Evoluzione.

ASSOCIAZIONE WU WEI

Via Cucca 75 Brescia
Tel. 030321200

Cell. 3356289071
info@wuweituina.it
www.wuweituina.it

NICO
eeMCOs,
0 %,

com,
@ 17,
7/ 4 oY

anC

£
K mo-““@“y

ATEMBROCAY,

Wwiurwer

WU WEI significa azione naturale, compiuta con facilita e maestria.

A questo principio fondamentale della filosofia taoista si ispirano i corsi
proposti da dalla nostra scuola, all'interno dei quali la solida preparazione
teorica é strettamente integrata con la pratica esperienziale.

350 ore di lezione piu 300 di pratica e tirocinio con la guida di veri
esperti.

- Impara una nuova professione

- Iscrizione agli elenchi Operatori Tuina della Regione Lombardia
(Decreto Regione Lombardia n.4669/2012)

- Attestato di Competenze per Operatori Tuina e Qigong
(Decreto Regione Lombardia n. 646/2013)

- Consulenza personalizzata per 'ingresso nel mondo del lavoro:
studio privato, Spa, Centri Benessere, Rsa.

- Viaggi Studio in Cina

Professione disciplinata dalla legge 4/2013



Scuola di Tuina e Qigong

IL CORSO

Il corso proposto & triennale con inizio ogni anno ad ottobre e comporta globalmente
350 ore di lezione piu 300 ore di tirocinio e autoformazione. Avra sede a Brescia.
Al termine del triennio (2 anni corso base piu 1 anno di specializzazione) verra
rilasciato un Attestato riconosciuto da Wu Wei che consente di richiedere I'iscrizione
agli elenchi Operatori Tuina e Qigong della Regione Lombardia

(Decreto Regione Lombardia n.4469/2012)

IL PROGRAMMA

- Medicina tradizionale cinese: meridiani, punti, organi e visceri, 7 sentimenti
meridiani curiosi, meridiani tendino muscolari, meridiani luo, valutazione
energetico-costituzionale

- Qi Gong: Zhan Zhuang gong, ginnastica taoista, Zifagong, Budigong, Liu Zi
Jue, Ba Duan jin

- Tui na: tecniche base ed accessorie, trattamento completo, sequenze per
squilibri energetici specifici, auto-massaggio

- Moxa, Coppettazione, stretching attivo per i meridiani Tendino Muscolari

- Comunicazione efficace ed ascolto attivo

Operatore Tuina e Qigong, una nuova attivita nel campo del benessere naturale
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